Touria Samiri corre per la Fanfulla

Cinque Mulini, terza Touria Samiri

H Dietro I’Africa c’é la Fanfulla. Touria Samiri é stata infatti
l’'unica atleta non di nazionalita africana a centrare il podio nelle
gare Assolute della prestigiosa Cinque Mulini, la corsa campestre
internazionale allestita ieri per I’81esima volta sui prati di San
Vittore Olona. La mezzofondista giallorossa, 25 anni compiuti
venerdi, italiana dal 2009, ha chiuso i 6450 metri della prova in
22’45”, battuta solo dall’etiope Afera Godfay (prima in 21°56’’) e
dalla favorita keniana Eunice Kales (22°12”’) e davanti alla
“storica” rivale Valeria Roffino (Fiamme Azzurre). «Era la prima
volta che disputavo la Cinque Mulini - spiega Touria -: una gara
bellissima su un percorso con alcuni cambi di ritmo non
indifferenti ma tutto sommato scorrevole. In questo periodo mi
sento bene e ho provato a correre forte. Il terzo posto é un risultato
importante». Il calendario di Samiri ¢ densissimo: domenica
prossima infatti correra il campionato italiano di corsa campestre
ad Abbadia di Fiastra (Macerata) gia indicativo peraltro per le
convocazioni ai Mondiali di cross (24 marzo a Bydgoszcz, Polonia),
mentre il 17 febbraio prendera parte ai tricolori Assoluti indoor
sui 3000 piani. Il week end da ricordare per i “big” fanfullini aveva
gia avuto un gustoso preambolo sabato con il minimo per gli
Europei indoor di Goteborg sui 3000 ottenuto da Abdellah Haidane
nel meeting tedesco di Karlsruhe. Il fanfullino nella gara tedesca
ha chiuso settimo in 7’55786, non il proprio primato (resiste il
7’5473 del 2012) ma quanto basta per scendere al di sotto del
tempo-limite fissato dalla Fidal a 7°56”00: il biglietto per Goteborg
e suo a patto che piu di due atleti italiani non ottengano un crono
migliore (circostanza piuttosto improbabile).



