Due fanfulline
al tricolori

Irene Ferranti Alisia Puglisi

LODI Prove tecniche di campionai
italiani Cadette per Sydney Giam-
pietro. Lal5enne lanciatrice mila-
nese plasmata da Luigi Cochetti a
San Donato e tesserata per la Meta-
nopoli, ai regionali di categoria a
Chiari arriva vicina ailimiti italiani
Cadette dalei gia detenuti. Avviene
tutto sabato nell'arco di due ore: nel
peso con 16.43 al secondo lanciore-
staa 24 centimetri dalla sua miglio-
re prestazione e lascia la seconda
classificata a oltre 4 metri e mezzo;
neldisco firma42.71 all'ultimo tur-
no (ilrecord & posto a44.91) e sulla
seconda fissa un margine di 14 me-
trie mezzo. Sempre per laMetano-
poli lancia Stefania Staffolani, ap-
prodata all'argento nel giavellotto
con 37.62. La Fanfulla non rimane
certo a guardare, mettendo in mo-
stra i migliori talenti del campo di
Lodi. Alisia Puglisi negli 80 ostacoli
simigliora fino a12"17 in batteria: in
finale corre in 12"34 e conquista
I'argento (1'oro era fissato a 11"73,
crono della varesina Camilla Rossi,
trale migliori interpreti nazionali).
Irene Ferranti ¢ seconda nel salto in
alto conlamisuradil.53 centrataal
primo tentativo. Giulia Ramella &
buona sesta nel triplo con 10.28,
mentre Emanuela Cani e la stessa
Puglisi vanno segnare rispettiva-
mente10"64 e10"68 nelle batterie
degli 80 piani (50"81 nei 300 per
Lucia Pezzetti). Sono uscite nel
frattempo anche le convocazioni
peritricolori Cadetti di Borgo Val-
sugana (11-12 ottobre). Sydney
Giampietro gareggeranel peso di-
fendendoi coloridella Lombardia e
provandoareplicarel'orodel 2013;
Puglisi, Ferranti e Staffolani dispu-
teranno invece le loro specialita da
individualiste. Citazione infine per
Giada Vailati, cremasca della Virtus
Crema spessoin allenamento a Lo-
di: per lei, campionessa regionale
del lungo con 5.30, € arrivata la
convocazione per Borgo Valsugana.
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