ATLETICA LEGGERA

Il “Campaccio” apre la stagione del cross,
poi i regionali indoor di prove multiple

LODI I’Epifania tutte le feste porta
via, ma apre anchela stagione atle-
tica. Con il tradizionale “Cross del
Campaccio” mercoledi inizia infatti
il percorso invernale della “regina
degli sport”, imperniato sulle corse
campestri e sulle indoor, senza di-
menticare le varie fasi dei campio-
nati invernali dei lanci all’aperto.

Partiamo dai cross. Quattro giorni
dopo il Campaccio di San Giorgio su
Legnano, domenica 10 gennaio a
Cinisello Balsamo iniziera gia il cir-
cuito milanese del “Cross per tutti”.
L’avvio della stagione regionale ¢
dietrol’angolo: 117 gennaio é pre-
vista la prima fase regionale dei So-
cietaridella corsatraipratiad Arci-
sate, seguita il 7 febbraio daun se-
condo step che varra anche come
campionato regionale Assoluto e
delle singole categorie. La “Festa

del cross”, happening che assegna
ititolinazionaliindividualie diso-
cieta, quest’anno sara infatti antici-
pata al 20-21 febbraio: a ospitarli
sara Gubbio. Ultima fermata sta-
gionale tra i campi sara il campio-
nato regionale di cross corto e di
cross a staffetta previstoaMonza il
27-28 febbraio.

Imminente ¢ ancheil viadella sta-
gione indoor: gli adepti fanfullini
delle prove multiple gareggeranno
gia sabato 9 e domenica 10 gennaio
aPadovanellamanifestazione che
assegnera ancheititoli lombardi di
eptathlon e pentathlon. Sempre
Padova celebrera poi i tricolori
“multipli” il 23-24 gennaio. Pur-
troppo anche in questa stagione
I'atleticanonrientranei program-
midel “Palafiera” di Genova: leras-
segne regionali lombarde(23 e 31
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gennaio per Juniores e Promesse,
30-31gennaio per gli Allievi, 20-21
febbraio per gli Assoluti, 27-28 feb-
braio per i Cadetti) saranno cosl
ospitate dalle strutture di Bergamo
e Saronno su programma tecnico
ridotto (60 piani, 60 ostacoli, lungo,
triplo, alto e asta) e i campionati ita-

liani Assoluti al coperto, in calen-
dario per il 5-6 marzo, hanno do-
vuto “traslocare” dal capoluogo li-

gure ad Ancona. L’impianto
marchigiano assegnera ancheiti-
toli nazionali indoor Juniores e Pro-
messe (6-7 febbraio) e Allievi (13-
14 febbraio).

Per la “stella azzurra” fanfullina
Giulia Riva (inraduno a Formia da
domanial 9 gennaio) la stagione al
coperto con ogni probabilita partira
dal meeting nella svizzera Magglin-
gen (30-31 gennaio) per poi passare
dai tricolori Assoluti di inizio mar-
70. Aprire giain inverno nuove vie
iridate appare complicato: i 200
non sono previsti nei programmi
tecniciné dei campionati italiani né
dei Mondiali indoor di Portland (18-
20 marzo) elo standard diiscrizio-
neperi60 (7732) e posto due decimi
emezzo piltinla del personale della
sprinter di Muggio.
“Pane” deilanciatori saranno inve-
celevarie tappe dei campionatiin-
vernali: alivelloregionalela prima
saratra Milano e Bergamo (17,23 e
24 gennaio), laseconda (valida an-
che come campionato regionale
Assoluto) a Chiari (31 gennaio e 6-7
febbraio); la finale nazionale é in-
vecein calendarioa Luccail 20-21
febbraio. Perigiovaniinvecel’atti-
vita regionale sara impegnata sul
“Trofeo Gianbernardo Foresti” Ca-
dettie Allievi: la fase finale € previ-
staa Varese il 27-28 febbraio.
Cesare Rizzi



