
ATLETICA LEGGERA ■ OTTIMO BILANCIO E TUTTI I RECORD BATTUTI PER LA SECONDA EDIZIONE DI DOMENICA SCORSA,
MA PER IL 2017 (SI CORRERÀ IL 29 OTTOBRE) LA GARA DIVENTERÀ DI LIVELLO NAZIONALE E RICHIAMERÀ TUTTI I “BIG”
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tempodimetabolizzare il balzodi
qualità che laLausHalfMarathon
già si apprestaadaffrontareunul-
teriore salto inalto. Lamezzama-
ratonadiLodi l’altro ierihabattu-
to ipropri record, siacronometrici
(1h07’23” di Tariq Bamaarouf e
1h20’02”diMinaElKannoussi) sia
di partecipazione (1401 partenti)
con presenze persino dagli Usa e
dall’Australia. Il verobalzoperòè
quello che avverrà il 29 ottobre
2017 (ladataègiàufficiale) quan-
do laLausHalfMarathondivente-
rà gara nazionale.
Una premessa: come potete leg-
gere nel box a fianco alla luce del
“ProgettoRunning”dellaFidalnel
2017 non esisteranno più mezze
maratone o maratone regionali.
Alcunecompetizioni, alla lucede-
gli oneri necessari per passare di
grado, sceglieranno di cambiare
distanza (10 o 30 km le più getto-
nate), ma il Gp San Bernardo or-
ganizzatoredell’evento lodigiano
non ha mai avuto dubbi: «Accet-
tiamo la sfida, tant’è che la richie-
sta di inserimento nel calendario
nazionale 2017 è già stata inoltra-
ta»,diceSilvioFuriosi, presidente
del sodalizio organizzatore.
Per diventare corsa nazionale di
livello “Bronze” esistono vari re-
quisiti, dai presidi di sorveglianza
garantiti fino all’ultimo concor-
rente ai pannelli indicatori della
distanzaogni 1000metri, dall’im-
plementazione di ristori, spu-
gnaggieserviziosanitarioalpaga-
mento dei premi entro 90 giorni,
dal sito web alla fornitura dei ri-
sultati alla Fidal entro 24 ore in
unospecifico formato: tutti obbli-
ghi cui giàoggi ilGpSanBernardo
è in grado di adempiere.
Passare da regionale a nazionale
aprirebbe le porte della Laus Half
Marathon anche ad atleti “élite”,
come Ahmed El Mazoury, ottavo

agli Europei nei 10000 metri che
avrebbevolutoprendereparteal-
la “mezza” di lodi ma che è stato
stoppato dai regolamenti.
LabasedellaLausHalfMarathon,
pur con due sole edizioni alle

spalle, è già ottima, con disagi per
lacittadinanzacomunque limitati
e superabili semplicemente con
un po’ di pazienza: gli organizza-
tori hanno il merito di aver preso
spunti da tutte le corse (competi-

tiveenoncompetitive) affrontate
dai podisti e di averli assemblati
nellapropria“creatura”conestro.
«Siamodecisamentesoddisfattidi
questa seconda edizione - il pen-
sierodiFuriosi-:dalpuntodivista
logisticoaveredepositoborse, ri-
tiro pettorali, partenza e arrivo
racchiusi in500metri èungrande
vantaggio. Per quanto riguarda il
percorsospostare lo start inpiazza
Castello è stata una mossa azzec-
cata,mentredovremomodificare
qualcosanelpassaggioall’interno
del centro della Faustina. La buo-
na riuscita èanchemeritodi chi ci
hadatounamano:Marciatori Lo-
digiani e Sports Club Melegnano,
gli amici dell’oratorio di San Ber-
nardo, le Pro loco di Montanaso e
Oltreadda, la Protezione civile di
LodiVecchiooltre ai dirigenti de-
gli istituti Bassi e Cazzulani e alla
BancaPopolarediLodiper i locali
messi a disposizione». Il punto
esclamativoperFuriosi resta l’ar-
rivo in piazza della Vittoria: «Ha
fattovenire lapelled’ocaa tanti».
Simbolo di Lodi, ma ormai anche
della Laus Half Marathon.

Furiosi accetta la sfida:
«La richiesta di
inserimento nel
calendario tricolore
è già stata inoltrata»

CESARE RIZZI

IL NUOVO REGOLAMENTO

L’ANNO PROSSIMO CI SARANNO TRE LIVELLI:
LODI RIENTRERÀNELLA CATEGORIA “BRONZE”
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nizza.Tutte legaredimaratonaemezzamaratonarientreranno infatti nel ca-
lendarionazionale,senzapiùpossedere lostatusdicorsaregionaleoprovincia-
le. Le “mezze” e lemaratone nazionali saranno suddivise in tre livelli: “Gold”,
“Silver” e “Bronze”. I requisiti per essere inseriti nel “Bronze”, in cui rientrerà
la LausHalfMarathon, sonodi carattere logistico, sanitario, informatico edi
comunicazione,per idue livelli successivivengonopresi inconsiderazionean-
che l’aspetto tecnico e la partecipazione. Per la “Silver” unamezzamaratona
deveaverrefertatonellastagioneprecedenteuna“top3”maschilesotto1h06’,
unpodiofemminilesotto 1h16’ealmeno2000atleti al traguardodialmeno20
Paesidiversi. Eccezionali i requisitidella “Gold”:podisotto 1h03’e 1h13’,5000
atleti arrivati conalmeno il 15percentodistranieri ealmeno40Paesi rappre-
sentati, maxischermo in zona arrivo emontepremi da 20mila euro. (C. R.)
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